Foglio di informazione religiosa

La legge dell’amore in un bicchiere d’acqua

In quel tempo, Gesu disse ai suoi
apostoli: «Chi ama padre o ma-
dre piu di me non ¢ degno di me;
chi ama figlio o figlia piu di me
non ¢ degno di me; chi non pren-
de la propria croce e non mi se-
gue, non ¢ degno di me. Chi avra
tenuto per sé la propria vita, la
perdera, e chi avra perduto la
propria vita per causa mia, la tro-
vera. Chi accoglie voi accoglie me,
e chi accoglie me accoglie colui
che mi ha mandato [...] Chi avra
dato da bere anche un solo bic-
chiere d'acqua fresca a uno di
questi piccoli perché ¢ un discepo-
lo, in verita io vi dico: non perde-
ra la sua ricompensa».

Un Dio che pretende di essere
amato piu di padre e madre, piu di
figli e fratelli, che sembra andare
contro le leggi del cuore. Ma la fede
per essere autentica deve conservare
un nucleo sovversivo e scandaloso,
il «morso del
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Non ¢ degno §
di me. Per tre
volte rimbalza §
dalla  pagina
questa  affer-
mazione dura
del Vangelo.
Ma chi ¢ de-
gno del Signore? Nessuno, perché il
suo ¢ amore incondizionato, amore
che anticipa, senza clausole. Un
amore cosi non sl merita, Si acco-
glie.

Chi avra perduto la propria vita
per causa mia, la trovera! Perdere la
vita per causa mia non significa af-
frontare il martirio. Una vita si per-
de come si spende un tesoro: inve-
stendola, spendendola per una causa
grande. Il vero dramma per ogni
persona umana ¢ non avere niente,
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non avere nessuno per cui valga la
pena mettere in gioco o spendere
la propria vita.

Chi avra perduto, trovera. Noi
possediamo veramente solo ci0
che abbiamo donato ad altri, come
la donna di Sunem della Prima
Lettura, che dona al profeta Eliseo
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piccole porzioni di vita, piccole
cose: un letto, un tavolo, una se-
dia, una lampada e ricevera in
cambio una vita intera, un figlio. E
la capacita di amare di piu.

A noi, forse spaventati dalle esi-
genze di Cristo, dall'impegno di
dare la vita, di avere una causa che
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amare si tra-
duce sempre
con il verbo
dare: Dio ha
tanto amato
il mondo da
dare suo Fi-
glio. Non c'¢
amore piu grande che dare la vita!

Un bicchiere d'acqua, dice Gesu,
un gesto cosi piccolo che anche I'ul-
timo di noi, anche il pit povero puo
permettersi. E tuttavia un gesto non
banale, un gesto vivo, significato da
quell'aggettivo che Gesu aggiunge,
cosi evangelico e fragrante: acqua
fresca.

Acqua fresca deve essere, vale a
dire I'acqua buona per la grande ca-
lura, l'acqua attenta alla sete dell'al-
tro, procurata con cura, l'acqua mi-

gliore che hai, quasi un'acqua affet-
tuosa con dentro I'eco del cuore.

Dare la vita, dare un bicchiere

d'acqua fresca, ecco la stupenda pe-
dagogia di Cristo. Un bicchiere
d'acqua fresca se dato con tutto il
cuore ha dentro la Croce. Tutto il
Vangelo ¢ nella Croce, ma tutto il
Vangelo ¢ anche in un bicchiere
d'acqua.
Nulla ¢ troppo piccolo per il Signo-
re, perché ogni gesto compiuto con
tutto il cuore ci avvicina all'assoluto
di Dio.

Amare nel Vangelo non equivale
ad emozionarsi, a tremare o trepida-
re per una creatura, ma si traduce
sempre con un altro verbo molto
semplice, molto concreto, un verbo
fattivo, di mani, il verbo dare.

P. Ermes Ronchi
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Il brano evangelico di questa domenica
contiene ’ultima parte del discorso mis-
sionario rivolto da Gesu ai suoi discepoli,
ai dodici inviati ad annunciare il regno dei
cieli ormai vicino (cf. Mt 10.7) e a far
arretrare il potere del demonio (cf. Mt
10,1). Diverse parole di Gesu sono state
raccolte qui da Matteo, parole dette pro-
babilmente in circostanze diverse ma che
nel loro insieme determinano il contenuto
e lo stile della missione, e preannunciano
anche le fatiche e le persecuzioni che i
discepoli dovranno subire, perché accadra
loro cio che Gesu stesso, loro maestro e
rabbi, ha sperimentato (cf. Mt 10,24-25).

Ma cosa mai potra dare al discepolo la
forza di resistere di fronte a ostilita, ca-
lunnie, contraddizioni che minacciano
anche le relazioni piu comuni e quotidia-
ne, quelle familiari? L’amore, solo I’amo-
re per il Signore! Ecco perché Gesu ha
fato risuonare delle parole forti, che ci
scuotono: “Chi ama padre o madre piu di t
me, non ¢ degno di me; chi ama figlio o
figlia pit di me, non ¢ degno di me”.

Questa sentenza di Gesu pud sembrare
innanzitutto una pretesa inaudita e irrice-
vibile, ma ¢ una sua parola autentica che
va compresa in profondita. Gesu non insi-
nua che non si debbano amare i propri
genitori o 1 propri figli — come d’altronde
richiede il quinto comandamento della
legge santa di Dio (cf. Es 20,12; Dt 5,16)
— € neppure esige un amore totalitario per
la sua persona, ma richiama ’amore che
deve essere dato al Signore, amore che
richiede di realizzare la sua volonta. Gesu
si rallegra quando ciascuno di noi vive le
sue storie d’amore e quindi sa custodire e
rinnovare 1’amore per ’altro — coniuge,
genitore o figlio —, ma chiede semplice-
mente che a lui, alla sua volonta, non sia
preferito niente e nessuno da parte del
discepolo.

Seguire Gesu, infatti, pud destare 1’op-
posizione proprio da parte di quelli che il
discepolo ama, puo far emergere una divi-
sione, una differenza di giudizio e di at-
teggiamenti rispetto a Gesu stesso. In
queste situazioni il discepolo, la discepo-
la, dovra avere la forza e il coraggio di
fare una scelta e di dare il primato a Gesu,
alla sua presenza viva e operante. Si, va
detto con chiarezza: se i genitori, o chiun-
que altro sia legato a noi da un vincolo di
parentela e di amore umano, diventano un
impedimento alla sequela del Signore,
allora occorre che ’amore di Cristo abbia
una preminenza anche sugli amori gene-
rati dal vincolo familiare.

Con un linguaggio maggiormente se-
gnato dalla cultura semitica, abituata a
utilizzare immagini piu concrete e a farlo
attraverso una lingua ricca di antitesi e di
forti contrasti, nel passo parallelo di Luca
queste espressioni risuonano con ancora

maggior durezza: “Se uno viene a me e
non odia (cio¢, non ama meno di me) suo
padre, la madre, la moglie, i figli, i fratel-
li, le sorelle e perfino la propria vita, non
puo essere mio discepolo” (Lc 14,26). Se
una persona diventa ostacolo alla nostra
sequela, se contraddice il nostro amore
per Cristo, allora va odiato, cio¢ non va
ritenuto qualcuno che possa determinare
la nostra vita.

Questa rinuncia dovuta a un’azione di
discernimento ha un solo nome — conti-
nua Gesu —: prendere, abbracciare la pro-
pria croce, cio¢ lo strumento dell’esecu-
zione del proprio uomo vecchio, della
propria condizione di creatura soggetta al
peccato ¢ sotto I'influsso del demonio.
Significativamente un discepolo dell’A-
postolo Paolo attualizzera queste parole di
Gesu con un’espressione altrettanto esi-
gente e forte: “Fate morire le vostre mem-
bra che appartengono alla mondani-

a” (Col 3.5). Si tratta di rinnegare se stes-

i, di smettere di conoscere soltanto se
stessi, per conoscere Gesu Cristo ¢ solo in
lui anche noi stessi. Comunicare al miste-
ro della morte di Cristo, perdendo la vita,
spendendo la vita nel fare la volonta di
Dio, cio¢ nell’amore dei fratelli ¢ delle
sorelle in umanita, ¢ imprescindibile per
I’autentico discepolo di Gesu.

Come dimenticare al riguardo, il prezzo
della sequela del Signore Gesu pagato dai
cristiani martiri, a causa della persecuzio-
ne di Satana, “il principe di questo mon-
do” (Gv_12,31; 16,11)? Nella passione di
una donna e madre cristiana dell’inizio
del III secolo, per esempio, si legge: Il
procuratore Ilariano, avendo il potere del-
la spada, mi disse: “Abbi pieta dei capelli
bianchi di tuo padre e della tenera eta d
tuo figlio. Sacrifica agli dei per la salute
degli imperatori. Ma io risposi: “Non fac-
cio sacrifici agli dei”. Ilariano mi chiese:
“Sei cristiana?”. Risposi: “Si, sono cri-
stiana”.(Passione di Perpetua e Felici-
ta 6,3-4). Ecco ’amore per il Signore,
preferito a un amore pur legittimo, santo e
buono per i legami familiari.

Certamente queste parole di Gesu che
chiedono di dare il primato al suo amore
su ogni nostro amore non giustificano mai
le nostre mancanze d’amore, il nostro eva-
dere la carita verso i familiari, come Gesu
stesso ha detto in polemica con alcuni fari-

i: “Mose disse: ‘Onora tuo padre e tua
madre (Es 20,12; Dt 5, 16) ¢: ‘Chi male-
dice il padre o la madre sia messo a mor-
te’ (Es 21,17; Lv 20.9). Voi invece dite:
‘Se uno dichiara al padre o alla madre: Cio
con cui dovrei aiutarti € korban, cioé offer-
ta a Dio’, non gli consentite di fare piu
nulla per il padre o la madre. Cosi annulla-
te la parola di Dio con la tradizione che
avete tramandato voi. E di cose simili ne
fate molte” (Mc 7.10-13).

L’amore per il Signore, dunque, confer-
ma 1 nostri amori, se questi sono traspa-
renti, all’insegna della vera carita e vissu-
ti con giustizia; non ¢ mai totalitario — lo
ripeto —, ma chiede di essere collocato al
primo posto. Come dice la Regola di Be-
nedetto (4,21), “nulla preferire all’amore
di Cristo” ¢ ci0 che caratterizza la seque-
la cristiana, la quale non si esaurisce
nell’accoglienza della dottrina del mae-
stro né nelle osservanze del suo insegna-
mento: ¢ amore, amore per lui, il Cristo,
il Signore, fino a smettere di riconoscere
solo se stessi 0 quelli che amiamo natu-
ralmente e con 1 quali viviamo le nostre
relazioni.

Dobbiamo essere sinceri: questa istanza
decisiva nel cristianesimo ¢ dura, soprat-
tutto oggi, in un tempo e in una cultura
che rivendicano la realizzazione della
persona, che ci chiedono I’affermazione
di sé, anche senza o contro gli altri. Ma le
parole di Gesu, che non hanno nessun
carattere masochistico o negativo, in veri-
ta ci rivelano che, dimenticando di affer-
mare noi stessi ¢ accettando di perdere e
spendere la vita per gli altri, accresciamo
la nostra gioia ¢ diamo senso ¢ ragioni al
nostro vivere quotidiano.

Ai discepoli in missione, infine, Gesu
preannuncia anche che potranno contare
sull’accoglienza da parte di uomini e
donne che vedranno in loro dei profeti,
dei giusti, dei piccoli. Costoro avranno
una ricompensa grazie al loro discerni-
mento e alla loro capacita di accoglienza:
nel giorno del giudizio, certamente, ma
anche gia qui e ora, cominciando a speri-
mentare il centuplo sulla terra (cf. Mc
10,30).

Questo ¢ il radicalismo cristiano! La
sequela vissuta nell’amore per Cristo ren-
de il discepolo degno di stare tra i testi-
moni del Regno che viene. Il saper non
guardare a se stessi ma tenere fisso lo
sguardo su Gesu (cf. Eb 12,2) per vivere i
suoi sentimenti (cf. Fil 2,5) e agire come
lui (cf. 1Gv 2.6), ¢ la sequela cristiana.
Profeti e giusti vanno dunque accolti e
venerati, ma significativamente Gesu
pone accanto a loro anche i piccoli, quelli
sui quali altrove dice che si giochera il
giudizio finale (cf. Mt 25.40.45).

I piccoli e 1 poveri, che Gesu ha sempre
accolto e confermato nella loro prossimi-
ta al regno dei cieli, devono dunque esse-
re accolti in modo preferenziale dalla
comunita cristiana: anche e soprattutto
cosi si mostra di amare in modo privile-
giato il Signore Gesu! Ma oggi la comu-
nita cristiana ¢ capace di accogliere i po-
veri e di rendersi soggetto di magistero
ecclesiale? E capace di rendere vicini i
lontani?

Enzo Bianchi
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